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|ntrodugao ——— I

O Ministério Publico de Pernambuco (MPPE) e instituicdes par-
ceiras criaram esta cartilha com informacdes sobre os direitos das
pessoas lésbicas, gays, bissexuais, mulheres travestis, mulheres
transexuais, homens trans, queer, intersexuais, assexuais, pan-

sexuais e nao-binarios (LGBTQIAPN+).

A dignidade da pessoa humana é um dos fundamentos da Cons-
tituicdo Federal Brasileira. O MPPE, que trabalha para servir a
populacédo, promover a cidadania e a justica social, atua para for-

talecer os direitos de todas as pessoas no Estado de Pernambuco.

O Nucleo de Direitos LGBT do MPPE tem como objetivo promover
aigualdade, a liberdade de expressao afetiva-sexual e de identi-
dade de género e combater qualquer tipo de discriminacdo com

base nessas caracteristicas.

Desejamos que esta cartilha seja uma ferramenta importante
para a promocéo de direitos e de respeito a todas as pessoas,

com base em seu género e orientacdo sexual.






Orientacao afetiva-sexual —— —

O que é orientacao afetiva-sexual?
E por quem a pessoa se sente atraida afetiva e sexualmente.

Pode ser heterossexual, homossexual, bissexual, pansexual

ou assexual.

Pessoa em que seus desejos se dirigem
Heterossexual a relacbes afetivas e/ou sexuais por
pessoas do género oposto.

Pessoa em que seus desejos se dirigem
a relagdes afetivas e/ou sexuais por  Homossexual
pessoas do mesmo género.

Pessoa que tem desejos e relagoes
Bissexual afetivas e/ou sexuais por pessoas
de ambos os géneros.

Pessoa que se relaciona afetiva e sexu-
almente com outras, independente do
género, identidade ou orientacao sexual,
sem necessariamente ter preferéncia.

Pansexual

11
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Pessoa que nao sente interesse em

relagdes sexuais. Pode sentir atracdo

romantica, estética e/ou sensual em
Assexual relagao a outras pessoas, porém nao

a leva a agir ou ter interesses sexuais
imediatos. Uma pessoa assexual pode
ou nao se envolver em relacbes amo-

rosas.

A orientacao afetiva-sexual é uma op¢ao?

Nao, a sexualidade é inerente a personalidade. As pessoas nao
escolhem sua orientacao, elas simplesmente sao e se reconhe-
cem como heterossexuais, homossexuais, bissexuais, pansexuais

Ou assexuais.
As pessoas LGBTQIAPN+ podem casar e constituir familia?

Sim. No Brasil, é garantido a populacao LGBTQIAPN+ o direito ao
casamento civil, constituicdo de unido estavel e a constituicao

de familia, com todos os direitos e deveres a ele inerentes.
As pessoas LGBTQIAPN+ podem ter, educar ou adotar filhos?

Sim. No Brasil, é garantido as pessoas LGBTQIAPN+ o direito
a constituicdo de familia e ao exercicio da parentalidade,
podendo, portanto, ter, educar e adotar filhos, independente de

serem solteiras ou casadas.
Os casais LGBTQIAPN+ podem expressar afeto em publico?

As pessoas LGBTQIAPN+ tém direito, assim como todas as



outras pessoas, a demonstrar afeto e praticar atos romanticos em
publico. Impedir ou constranger a demonstracao de afeto é

crime, conforme previsto no Art. 20 da Lei n.° 7.716/89.

Identidade de género  m——— —

O que é identidade de género?

E como a pessoa se sente, age, se veste, se comporta e interage,
de acordo com as caracteristicas consideradas masculinas e/
ou femininas, independente do sexo biolégico ou orientacao

afetiva-sexual.

Para entender melhor, veja estes dois conceitos importantes:

Sexo bioldgico Género

Aspecto bioldgico, E uma construcéo social

morfoldgico, fisioldgico e e nao um dado biolégico-
anatémico do ser humano -natural. Os papéis de género
(homem ou mulher, sexo sdo atribuidos de forma
masculino ou feminino, diferente ao longo da histo-
macho ou fémea). O sexo é ria, e podem variar conforme
um fator biolégico, ou seja, as caracteristicas de deter-
ligado a formacao fisico-qui- minada sociedade em certo

mica do corpo humano. periodo de tempo e lugar.

13






Exemplos de

|ldentidade de género

Pessoa Cis

Pessoa Trans
ou Transexual

Pessoa que se identifica com o sexo
biolégico que Ihe foi atribuido na
ocasido do nascimento.

Pessoa que busca ou passa por transi¢ao
social que inclui tratamentos hormonais
ou cirlrgicos, a fim de se assemelhar com
identidade de género oposta a atribuida ao
nascer. Nao é obrigatério e nem todas as
pessoas transexuais desejam se submeter
a procedimentos médicos, sobretudo os
invasivos ou mutiladores. Ndo ha nenhu-
ma condicao especifica ou forma corporal
exigida para o reconhecimento juridico da
identidade transexual.

Pessoa que nao segue os padrdes sociais
relacionados a binaridade de género e/ou
a heterossexualidade e transita pelos géne-
ros sem se enquadrar em denominagoes.

Pessoa que nao se identifica nem como
homem e nem como mulher, rejeitando
a nocao binaria de masculino e feminino.
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Crossdresser

Travestis

Pessoa que usa roupas ou aderecos que,
por convencao, sdo atribuidos a género di-
ferente do seu. Buscam, com isso, vivenciar
diferentes papéis de género. Em geral, ndo
fazem modificagdes corporais. Também,
em regra, nao estruturam uma identidade
transexual ou travesti.

Pessoa (nascida com sexo biolégico mascu-
lino) que se identifica com cédigos sociais
atribuidos ao género feminino, como
roupas e modos de se expressar, mas ndo
se encaixa, necessariamente, na dicotomia
homem-mulher. As travestis devem ser

tratadas no género feminino. O conceito
travesti também é uma construcdo social.
O uso do termo mostra a importancia de
reconhecer esse grupo que, por muito
tempo, foi socialmente excluido.




Uma pessoa trans pode mudar seu nome e género na certi-

dao de nascimento?

Sim. As pessoas trans podem retificar o nome e o género no
registro de nascimento solicitando diretamente no Cartério de
Registro Civil, sem a necessidade de decisao judicial, cirurgia de
redesignacao sexual, tratamento hormonal ou laudos médicos/

psicolégicos.
O que é o nome social?

E 0 nome pelo qual uma pessoa trans se identifica e é reconhe-
cida pela sociedade, especialmente quando seu nome civil/
de registro nao reflete sua identidade de género. O nome social

tem a mesma protecao dada ao nome civil/de registro.
A pessoa trans utiliza qual banheiro publico?

A pessoa trans tem direito a utilizar o banheiro de acordo com
sua identidade de género, independentemente dos documen-
tos de identificacdo, 6rgdos genitais ou qualquer outra circuns-
tancia. Impedir ou constranger o uso é crime, conforme o Art. 20

da Lein.°7.716/89.

Pessoas intersexo nascem com caracteristicas
anatémicas, hormonais e cromossdmicas congénitas
de ordem sexual e reprodutiva do sexo feminino e
masculino. Nao usar o termo “hermafrodita’, pois a
expressao carrega estigmas sociais e preconceitos.

17






Como respeitar as pessoas de acordo
com sua identidade de género? s e—

« Trate a pessoa de acordo com o género que ela se reco-

nhece. Na duvida, pergunte como ela quer ser tratada.

«  Useartigos, adjetivos e pronomes de acordo com o género

com o qual a pessoa se identifica (ele, ela, o, a).

- Evite fazer perguntas sobre érgaos genitais, cirurgias ou
nomes de registro, a menos que seja para um atendimento
essencial (juridico, de saude, etc.) ou em um contexto de

relacionamento sexual.

« Acolha sem preconceitos. Nem todas as pessoas sdo
excessivamente femininas ou masculinas ou desejam fazer

tratamentos hormonais ou cirurgias.

« Qualquer que seja a identidade de género de uma pessoa,

trate-a com respeito.

«  Pessoas trans podem ter qualquer orientacdo sexual

(homossexual, heterossexual, bissexual ou assexual).

Evitar fazer comentarios como “Vocé nem parece que é

trans’, “Parece uma mulher/homem de verdade”, pois sao

considerados desrespeitosos.

19



s eeeeessss— Vitos e verdades
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Homossexualidade e bisse-
xualidade sdo doencas.

Nao. A Organizacao Mundial de
Saude (OMS) ndo as reconhece
como doencas.

Transexualidade é doenca.

Nao. A OMS a considera uma
condicdo de saude para viabi-
lizar o acesso e o atendimento
em servicos de saude.

Homossexualidade, bissexua-
lidade e transexualidade sao
opgoes.

Nao. Pessoas podem reprimir
sua sexualidade por razbes
familiares, religiosas, culturais
Ou sociais, mas isso nao as
muda. Ter tido relacionamentos
heterossexuais e homossexuais
pode indicar bissexualidade.

Bissexuais sao indecisos
Oou curiosos.

Nao. A bissexualidade é algo
inerente a pessoa e ndo deve
ser confundida com promiscui-
dade ou indeciséo.

Homossexualidade é
contagiosa.

Nao. A homossexualidade é
uma expressao da sexualidade
e nao é transmissivel.




Homossexuais e bissexuais

Sao promiscuos.

Nao. A promiscuidade néo esta
relacionada a orientacao afetiva-
-sexual.

Meninas que brincam com
carrinhos e meninos que
brincam com bonecas se
tornarao homossexuais.

Nao. A homossexualidade
nao depende de influéncias
externas.

Filhos de casais homosse-
Xuais serdo homossexuais.

Nao. A maioria das pessoas
homossexuais foi criada em
familias heterossexuais.

Travestis sdo homens que
se vestem de mulher.

Nao. Travestis sdo mulheres e
devem ser tratadas como tal.

Se um casal homossexuais
andar de maos dadas esta
cometendo um ato ofensivo.

Nao. A demonstracao de cari-
nho em publico ndo é ofensiva
nem ilegal. Impedir ou cons-
tranger as pessoas LGBTQIAPN+
de demonstrarem afeto ou atos
romanticos em publico é crime,
conforme previsto no Art. 20 da
Lei n.c7.716/89.

21






LGBTFOBIA I I

O que é LGBTfobia?

Sdo atos de 6dio contra pessoas LGBTQIAPN+, que incluem
violéncia fisica e/ou psicoldgica, tratamento diferenciado,
negligéncia ou negacdo de direitos. E a discriminacdo com
base na orientacdo sexual ou identidade de género, incluida
qualquer distincdo, exclusao, restricao ou preferéncia que tenha
o objetivo ou efeito de anular ou prejudicar a igualdade perante
a lei ou protecao igual da lei, ou o reconhecimento, gozo ou
exercicio, em base igualitaria, de todos os direitos humanos e

das liberdades fundamentais.

Quando essas acbes acontecem contra pessoas trans, sao
chamadas de transfobia. Além das formas ja listadas, a transfobia
também se manifesta pelo desrespeito ao uso do nome social e
pela negacdo do uso do banheiro de acordo com a identidade

de género.

Uma pessoa é vitima de LGBTfobia se, por ser
LGBTQIAPN+:

«  Recebeu um atendimento seletivo ou diferenciado

(para pior) que ndo estd previsto em lei.

«  Foiexpulsa de um local por demonstrar afeto ao seu

parceiro(a).
- Foi proibida de se unir a seu parceiro(a).

- Foiabusada sexualmente por um familiar ou conhecido.

23
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Sofreu bullying ou foi expulsa da escola.

Foi perseguida, assediada moralmente ou demitida
do trabalho.

Nao recebeu assisténcia ou atencdo adequada em

ambientes publicos ou privados.
Foi agredida fisicamente.
Sofreu ameacas de morte.

Foi proibida de entrar ou permanecer em um estabele-

cimento publico ou privado.

Também é importante saber que as pessoas LGBTQIAPN+

Nao podem ser proibidas de doar sangue por sua identi-
dade de género ou orientagao sexual.

Podem exercer a maternidade/paternidade, inclusive
por adocao.

A LGBTfobia é crime de racismo, razdo pela qual é im-
prescritivel, inafiancdvel e nao é cabivel acordo de nao
persecucao penal.

As medidas protetivas de urgéncia previstas na Lei Maria
da Penha podem ser aplicadas aos casais homoafetivos do
sexo masculino e as mulheres travestis e transexuais nas
relagdes familiares.



A LGBTfobia é crime. Se vocé foi vitima,
procure a Delegacia de Policia mais préxima
ou denuncie nos canais indicados a seguir.

25






Onde procurar orientacao e apoio? s m—

Ministério Publico de Pernambuco

Ouvidoria do MPPE
Canais para denuncias, sugestdes, elogios e reclamacoes

Whatsapp: (81) 99679-0221

Site (formulario ou assistente virtual): www.mppe.mp.br
Facebook: @mppeouvidoria e @MPPEoficial

(somente Messenger)

Dique MPPE: 127 (das 8h as 14h, em dias Uteis)
WhatsApp: (81) 99679-0221

Whatsapp — Atendimento em Libras:

(81) 99316 2600 ou bit.ly/ouvidoriamppe-libras
Atendimento presencial — das 8h as 17h:

R. Imperador D. Pedro I, 473 - Sto. Antonio, Recife - PE.

Nucleo de Direitos LGBT

(81) 9 8878-1641

ndlgbt@mppe.mp.br

Av. Visconde de Suassuna, 99, Boa Vista, Recife/PE.

No interior do estado, procure a Promotoria de Justica
do seu municipio.

Os contatos das Promotorias de Justica de todo o Estado e dos
demais setores estao disponiveis em
portal.mppe.mp.br/telefones-e-enderecos

Central MPPE: (81) 3182-7000
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Geréncia da Livre Orientacao Sexual - GLOS Recife
(81) 3355-9201
recifeglos@gmail.com

Centro de Combate a Homofobia do Estado de Pernambuco
(81) 3183-3182

cedh@sedsdh.pe.gov.br

Rua Benfica, 133, Madalena, Recife/PE.

Telefone 2: (81) 3182-7665

Endereco 2: Rua Santo Elias, 535, Espinheiro, Recife/PE.

Delegacias de Policia dos municipios

Centro de Referéncia em Cidadania LGBT - Recife
(81) 3355-3456

(81) 3231-1553

(81) 3231-1388

Rua dos Médicis, 86, Boa Vista, Recife/PE.

Divisao de Apoio a Testemunhas e Vitimas de Intolerancia -
DIVTVIN
Rua Jodo Lacerda, n° 395, Cordeiro, Recife/PE.

Sec. de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica
Disque 100 — Disque Direitos Humanos.

Coordenadoria de Saude Integral LGBT
(81) 3184-0436
Rua Dona Maria Augusta Nogueira, 519, Bongi, Recife/PE.

Conselho Estadual de Direitos da Popula¢ao LGBT
(81) 3183-3289
Rua Gervasio Pires, 399, Boa Vista, Recife/PE.



Ambulatério LGBT Patricia Gomes

(81) 3355-78M

Policlinica Lessa de Andrade - Estrada dos Remédios, 2416,
Madalena, Recife/PE.

Ambulatério Darlém Gasparelle

(81) 3458-0694

Rua Pedro de Paula Rocha, Centro, Camaragibe/PE.

Ambulatorio Especializado para mulheres lésbicas, bissexuais
e transexuais - LBT

(81) 2011-0100

Hospital da Mulher do Recife - BR 101, Curado.

Espaco de Acolhimento e Cuidado Trans do Hospital das
Clinicas de Pernambuco
(81) 2126-3587

O conteudo desta cartilha foi desenvolvido em conjunto
com diversas instituicoes, incluindo a Amotrans, o Centro
de Combate a Homofobia de Pernambuco, o Centro de
Cidadania LGBT do Recife e outros.
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Ministério Publico de Pernambuco

MINISTERIO PUBLICO DE PERNAMBUCO

Rua do Imperador D. Pedro Il, 473, Edf. Promotor de Justica Roberto Lyra,
Santo Antonio, Recife, PE — CEP: 50.010-240,
www.mppe.mp.br
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